
上海台商子女學校 2024 學年第二學期四年級各領域教學進度表 

週

次 
日期 國語 數學 社會 自然 美勞 音樂 體育 健康 

二 2/18-21 1. 一束鮮花 

第一單元 多位數的乘與除 

活動一：三、四位數×三位數 

活動二：末幾位為 0的乘法 

一、 

家鄉的產業 

(農漁畜牧業) 

一. 

白天和夜晚

的天空 

第一單元 

好玩的房子 

第一單元 

春天的樂章 

躲避球之 

分組比賽Ⅰ 

健康 

從齒開始 

三 2/24-28 
1.一束鮮花 

2.心動不如行動 

活動三：三、四位數÷三位

數 

活動四：末幾位為 0的除法 

一、 

家鄉的產業 

(農漁畜牧業) 

一. 

白天和夜晚

的天空 

第一單元 

好玩的房子 

第一單元 

春天的樂章 

躲避球之 

分組比賽Ⅱ 

健康 

從齒開始 

四 3/03-3/7 
1.心動不如行動 

2.選拔動物之星 

第二單元四邊形 

活動一：垂直和平 

活動二：認識各類四邊形 

一、 

家鄉的產業 

(農漁畜牧業) 

一. 

白天和夜晚

的天空 

第一單元 

好玩的房子 

第一單元 

春天的樂章 

躲避球之 

分組比賽Ⅲ 

健康 

從齒開始 

五 3/17-21 
1.選拔動物之星 

2.學習地圖一 

活動三： 

分割四邊形及畫四邊形 

第三單元概數 

活動一：生活中的概數 

一、  
家鄉的產業 

(工業) 

一. 

白天和夜晚

的天空 

第一單元 

好玩的房子 

第一單元 

春天的樂章 

躲避球之 

分組比賽Ⅳ 

健康 

從齒開始 

六 3/17-3/21 1.米食飄香 
活動二：無條件進入法 

活動三：無條件捨去法 

一、 

家鄉的產業

(服務業) 

二. 

水的移動 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第一單元 

春天的樂章 

簡易體能活動 

體適能檢測 

健康 

從齒開始 

七 3/24-3/28 
1.讀書報告- 

藍色小洋裝 

活動四：四捨五入法 

活動五：應用概數做估算 

第四單元數量規律 

活動一：圖形的規律 

二、 

家鄉的人口

(分布) 

二. 

水的移動 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第二單元 

大地在歌唱 

簡易體能活動 

體適能檢測 
消費高手 

八 
3/31-4/04 
(4/3.4 放假) 

1.我愛鹿港 
活動二：數字的規律 

活動三：奇偶數的規律 

二、 

家鄉的人口

(分布,變化) 

二. 

水的移動 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第二單元 

大地在歌唱 

羽球動作練習 

發球、長球 
消費高手 

九 4/07-4/11 
1.學習地圖二 

2.閱讀階梯一 

3.複習 

第五單元小數乘法 

活動一：一位小數×整數 

活動二：二位小數×整數 

活動三：小數計算的應用 

活動四：小數數線總複習 

二、 

家鄉的人口

(變化) 

二. 

水的移動 

第四單元 

魔幻聯想趣 

第二單元 

大地在歌唱 

羽球動作練習 

平推球、殺球 
消費高手 



上海台商子女學校 2024 學年第二學期四年級各領域教學進度表 

週

次 
日期 國語 數學 社會 自然 美勞 音樂 體育 健康 

十 

4/14-4/18 
(4/16.17 期中評

量) 
(4/17-25 校外教學) 

期中評量 期中評量 期中評量 期中評量 
第五單元 

光影好好玩 

第二單元 

大地在歌唱 

排球運動介紹 

下手發球練習 
消費高手 

十

一 
4/21-4/25 
(4/21-27 泰北交流) 

1.未來的模樣 

第六單元周長與面積 

活動一：長方形、正方形的

周長 

活動二：長方形、正方形的

面積 

三、 

家鄉的交通 

(運輸) 

三. 

昆蟲大解密 

第五單元 

光影好好玩 

第六單元 

溫馨感恩情 

下手發球練習 

下手發球練習 
消費高手 

十

二 

4/27-5/2 
(4/27 補 5/5 放假) 

(4/30 - 5/5 放假) 
(4/27-5/30 四五六游泳) 

1.未來的模樣 

2.動物老師的智慧 

活動三：周長和面積的關係 

活動四：認識 1平方公尺 

活動五：複合圖形的面積 

三、 

家鄉的交通 

(運輸) 

三. 

昆蟲大解密 

第五單元 

光影好好玩 

第六單元 

溫馨感恩情 

下手墊球練習 

上手托球練習 
成長的喜悅 

十

三 

5/06-5/10 
(5/09 母親節活動) 

(5/10 校慶) 

1. 動物老師的智慧

2.向太空出發 

第七單元等值分數 

活動一：等值分數 

活動二：簡單異分母分數的

比較與加減 

三、 

家鄉的交通 

(訊息的傳遞) 

三. 

昆蟲大解密 

第五單元 

光影好好玩 

第六單元 

溫馨感恩情 

游泳安全教學 

游泳能力分組 
成長的喜悅 

十

四 
5/12-5/16 

1.向太空出發 

2.學習地圖三 

活動三：分數和小數的互換 

活動四：分數數線 

四、 

家鄉風情畫 

(風貌) 

三. 

昆蟲大解密 

第五單元 

光影好好玩 

第六單元 

溫馨感恩請 

游泳分組教學 

自由泳、蛙泳 
成長的喜悅 

十

五 
5/19-5/23 

(5/23 水上運動會) 
1.小青蛙想看海 

第八單元簡化計算 

活動一：加與減的簡化計算 

四、 

家鄉風情畫 

(特產) 

四. 

自然資源與

利用 

第六單元 

溫馨感恩情 
直笛 

游泳分組教學 

自由泳、蛙泳 
成長的喜悅 

十

六 
5/26-5/30 

(5/30 讀經大會考) 
1.窗前的月光 

活動二：乘與除的簡化計算 

第九單元時間的計算 

活動一：時間單位的換算 

四、 

家鄉風情畫 
(特產,愛我家鄉) 

四. 

自然資源與

利用 

第六單元 

溫馨感恩情 
直笛 

游泳能力測驗 

水上遊戲 
成長的喜悅 

十

七 
6/03-6/06 

(5/31-6/02 端午節) 
1.如來佛的手掌心 

活動二：時間量的加減 

活動三：兩時刻間的時間量 

四、 

家鄉風情畫 

(愛我家鄉) 

四. 

自然資源與

利用 

第六單元 

溫馨感恩情 
直笛 

足球運球複習 

足球球感練習 
防災小小兵 
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週

次 
日期 國語 數學 社會 自然 美勞 音樂 體育 健康 

十

八 
6/9-6/13 

1.學習地圖四 

2.閱讀階梯二 

3.複習 

第十單元立方公分 

活動一：認識體積 

活動二：立體堆疊 

活動三：認識立方公分 

總複習 

四、 

家鄉風情畫 

(愛我家鄉) 

四. 

自然資源與

利用 

第六單元 

溫馨感恩情 
直笛 

定點傳球練習 

分組比賽Ⅰ 
防災小小兵 

十

九 
6/16-6/20 
(6/18.19 期末評量) 

期末評量 期末評量 期末評量 期末評量 期末評量 期末評量 
動態傳球練習 

分組比賽Ⅱ 
防災小小兵 

二

十 
6/23-6/27 延伸教學活動 延伸教學活動 延伸教學活動 科學閱讀 * 補充歌曲 

暑假 

個人運動規劃 
防災小小兵 

 


