上海台商子女學校 2023學年第一學期三年級各領域教學進度表
	週次
	日期
	國語
	數學
	社會
	自然
	美勞
	音樂
	體育
	健康
	資訊

	一
	8/27-9/02
(0830開學日)
	第一課-心的悄悄話

	一.10000以內的數

	
第一單元我的家庭
1-1家庭的組成


	單元一
 1-1校園大探索
1-2植物的身體
	第一單元彩色的世界

	向朋友說哈囉
	1.本學期體育課程內容介紹
2.了解學校各運動環境的安全注意事項
3.班級整隊基本訓練、熱身操教學
	一、飲食聰明選
	認識電腦


	二
	09/03-09/09
	第一課-心的悄悄話

	一.10000以內的數

	1-2親人的往來
	.單元一
2-1植物的葉
 2-2植物的莖
	第一單元彩色的世界

	向朋友說哈囉
	1.新式健康操
2.各種不同步伐跑
	一、飲食聰明選

	電腦初接觸


	三
	09/10-09/16
(0916學校日)
	第二課-妙故事點點名

	二.四位數的加減

	1-2親人的
往來

	單元一
   2-3植物的根
   3-1植物的花
	第一單元彩色的世界

	向朋友說哈囉
	1.體能活動
2.起跑動作演進以及技能教學

	一、飲食聰明選

	視窗操作


	四
	09/17-09/23
	第三課-繞口令村

	二.四位數的加減

	
第二單元家庭與倫理
2-1家庭的功能


	單元一
   3-1植物的花
   3-2果實和種子
	第一單元彩色的世界

	找朋友玩遊戲
	1.馬克操的由來及動作教學
2.80公尺普測
	一、飲食聰明選

	視窗操作


	五
	09/24-09/30   (0928敬師活動0929中秋節)
	學習地圖一
第四課-小丑魚和海葵

	第三單元  毫米

	2-2家庭的倫理

	單元一
   3-3植物和生活
	第一單元彩色的世界


	找朋友玩遊戲
	1.田徑接力賽的演進及傳接棒動作教學
2.團體接力遊戲
	一、飲食聰明選

	英文輕鬆打


	六
	10/01-10/07
	十一長假
	十一長假
	
十一長假

	十一長假
	第二單元走向大自然

	
	十一長假
	
	

	七
	10/08-10/14   (1013五年級基本學力檢測
	第四課-小丑魚和海葵

	第四單元  乘法

	第三單元自治與安全
3-1班級的自治活動
	單元二
   1-1物體受力後的變化
   1-2怎麼表示力的大小和方向
	第二單元走向大自然

	找朋友玩遊戲
	1.大隊接力規則介紹
2.接力區的傳接棒練習
	一、飲食聰明選

	中文輕鬆打


	八
	10/15-10/21
	第五課-飛舞的絲帶

	第四單元  乘法

	3-1班級的自治活動

	單元二
   1-2怎麼表示力的大小和方向
   2-1磁鐵好好玩
	第二單元走向大自然

	小小愛笛生
	1.大隊接力團體練習
2.趣味的接力遊戲
	二、生命達的樂章
	中文輕鬆打


	九
	10/22-10/29
(1027閱讀月活動、運動會彩排
	第五課-飛舞的絲帶
第六課-小女生

	第五單元角

	3-2校園安全
	單元二
   2-1磁鐵好好玩
   2-2磁鐵的兩極
	第二單元走向大自然


	小小愛笛生
	1.運動會田徑賽的欣賞
2.運動會彩排
3.班際大隊接力競賽
	二、生命達的樂章

	認識程式/繪圖


	十
	10/29-11/04
	第六課-小女生
學習地圖二

	第五單元角

	3-2校園安全

	單元二
   2-3磁鐵的妙用
   3-1浮力
	 第三單元質感探險家

	小小愛笛生
	1.足球運動介紹
2.足球球感練習
	二、生命達的樂章

	認識程式/繪圖


	十一
	11/05-11/11
	期中評量

	期中評量

	期中評量

	單元二
   3-2傳動的力
   3-3生活中不同的力
	 第三單元質感探險家

	和動物一起玩
	1.足球原地傳接球
2.團體傳接球遊戲
	二、生命達的樂章

	認識程式/繪圖


	十二
	11/12-11/18
	閱讀階梯一
第七課-淡水小鎮

	第六單元  面積

	第四單元學習與成長
4-1學習的方法
	單元三
   1-1地球的物質
   1-2空氣占有空間
	 第三單元質感探險家

	和動物一起玩
	1.足球射門教學
2.簡易足球比賽
	二、生命達的樂章

	存檔


	十三
	11/19-11/25
	第七課-淡水小鎮

	第七單元  除法

	4-1學習的方法

	單元三
   2-1空氣流動形成風
   2-2空氣的壓縮
	 第三單元質感探險家

	和動物一起玩
	1.樂樂棒球介紹
2.樂樂棒傳接球教學
	二、生命達的樂章

	存檔


	十四
	11/26-12/02
	第八課-安平古堡參觀記

	第七單元  除法

	4-2多元的學習
	單元三
   2-2空氣的壓縮
   2-3好玩的空氣
	 第三單元質感探險家

	大自然的音樂家
	1.樂樂棒打擊教學
2.跑壘規則介紹練習
3.團體跑壘遊戲
	三、快樂的社區
	美化桌面


	十五
	12/03-12/09
	第九課-馬太鞍的巴拉告

	第七單元  除法

	第五單元和諧的相處
5-1班級裡的人際關係
	單元三
   3-1空氣的重要
   3-2空氣乾淨健康好
	第四單元 Go！Go！運動會

	大自然的音樂家
	1.打擊守備綜合練習
2.簡易樂樂棒比賽
	三、快樂的社區

	美化桌面


	十六
	12/10-12/16
	學習地圖三
第十課-狐狸的故事

	第八單元  公升和毫升

	5-1班級裡的人際關係

	單元四
   1-1廚房中常用的材料
   1-2調味品和粉末材料會溶解在水中嗎
	第四單元 Go！Go！運動會

	大自然的音樂家
	1.羽球運動介紹
2.羽球球感練習
	三、快樂的社區

	線上主題搜尋


	十七
	12/17-12/23
	第十課-狐狸的故事
第十一課-巨人的花園

	第八單元  公升和毫升

	5-2平等與尊重
係
	單元四
   1-2調味品和粉末材料會溶解在水中嗎
   1-3溫度對溶解的影響
	第四單元 Go！Go！運動會

	小小愛笛生
	1.羽球低手擊球練習
2.高遠球擊球練習
	三、快樂的社區

	檔案管理


	十八
	12/24-12/30
	第十一課-巨人的花園
第十二課-奇特的朋友

	第九單元  分數

	第六單元學校與我
6-1合作與競爭

	單元四
   2-1廚房中材料的滋味
   2-2顏色變變變
	第四單元 Go！Go！運動會

	小小愛笛生
	1.羽球發球練習
2.羽球發球檢測
	三、快樂的社區

	檔案管理


	十九
	12/31-01/06
(元旦放假)
	第十二課-奇特的朋友
學習地圖四

	第九單元  分數

	6-2學校是個小社會
	單元四
   3-1
   讓我來辨認
	第四單元 Go！Go！運動會

	大家一起來加油
	羽球比賽遊戲
	三、快樂的社區

	综合练习

	二十
	01/07-01/13
	期末評量

	期末評量

	期末評量

	期末評量
	
	大家一起來加油
	體適能檢測
	期末評量
	期末評量

	二十一
	01/14-01/19
	學期總複習

	學期總複習

	學期總複習

	學期總複習
	 

	大家一起來加油
	寒假運動規劃
	學期總複習
	學期總複習




