
1 

 

        上海台商子女學校 2021學年第二學期五年級各領域教學進度表  *雙語班英語進度另附 

週

次 
日期 國語 數學 社會 自然 美勞 音樂 體育 健康 菁英班 

英語 

一 
2/17-2/18 

(線上課程) 
一、名人記趣 一、體積 一、唐山來的 

拓荒客 
1-1星星與星

座 
素描冰墩墩 第一單元 

管弦樂說故事 
1.本學期課程介紹 

2.運動的正確流程 
2-1溝通的藝術 Let’s go 5 

Unit 5 

二 
2/21-2/25 

(線上課程) 
二、秋江獨釣 一、體積 一、唐山來的 

拓荒客 
1-2 觀測星空 素描雪容融 第一單元 

管弦樂說故事 
1.4-6新式健康操 

2.基礎體能訓練 
2-1溝通的藝術 Let’s go 5 

Unit 5 

三 
2/28-3/4 

(線上課程) 
三、智救養馬人 二、分數的計算 

一、唐山來的拓
荒客 1-2觀測星空 素描 3D錯覺畫 

第一單元 
管弦樂說故事 

1.馬克操練習 

2.夏季奧運介紹 
2-2家庭危機 Let’s go 5 

Unit 5 

四 3/7-3/11 
四、故宮 
挖「寶」趣 二、分數的計算 

二、臺灣現代化
的起步 

複習部分網課內容 

1-3 星星位置的改
變 

三、有趣的字 
文字藝術師 

第一單元 
管弦樂說故事 

1.12分鐘跑 

2.排球運動介紹 
2-2家庭危機 Let’s go 5 

Unit 5 

五 3/14-3/18 五、恆久的美 三、容積 二、臺灣現代化
的起步 

1-3 星星位置
的改變 

三、有趣的字 
文字藝術師 

第二單元 
我的家鄉 
我的歌 

1.排球球感練習 

2.排球低手擊球 
2-2家庭危機 Let’s go 5 

Unit 6 

六 3/21-3/25 
五、恆久的美
六、戲迷 

三、容積 二、臺灣現代化
的起步 

2-1 氧氣 三、有趣的字 
文字藝術師 

第二單元 
我的家鄉 
我的歌 

1.低手擊球測驗 
2.4人低網比賽遊

戲 

4-1生長你我他 Let’s go 5 
Unit 6 

七 3/28-4/1 六、戲迷 四、小數的乘法 
二、臺灣現代化

的起步 2-2 二氧化碳 
三、有趣的字 
動手畫海報 

第二單元 
我的家鄉 
我的歌 

1.排球高手傳球 

2.兩人傳球練習 
 

4-1生長你我他 Let’s go 5 
Unit 6 

八 
4/6-4/8 

(4/2-5 

清明連假) 

七、舞動 
美麗人生 四、小數的乘法 三、生產與消費 2-2 二氧化碳 

三 有趣的字 
動手畫海報 

第二單元 
我的家鄉 
我的歌 

1.排球發球練習 

2.比賽遊戲 
4-1生長你我他 

Let’s Go 5 
Unit 7 

21st Reading 
U11 
 

九 4/11-4/15 複習 五、線對稱圖形 三、生產與消費 2-3 鐵生鏽 三 有趣的字 
動手畫海報 

第五單元 
熱鬧的慶典 

1.足球移動傳球 
2.足球控球練習 

4-2飲食小專家 

Let’s go 5  
Unit 7 

21st Reading 
U12 

 
 

十 
4/18-4/22 

(4/23 校慶) 
八、動物的尾巴 六、整數、小數

除以整數 四、理財與投資 2-3 鐵生鏽 四 奇幻空間 第五單元 
熱鬧的慶典 

1.足球射門練習 
2.動作組合遊戲 

4-2飲食小專家 

Midterm Oral 
Exam  

Review  
21st Reading U13 

 

十一 4/25-4/29 
九、生命中的
「大石頭」 七、列式與解題 四、理財與投資 期中評量複習 

四 奇幻空間 
小小建築師 

第五單元 
熱鬧的慶典 

1.小組進攻組合 

2.定位球介紹 
4-2飲食小專家 

Midterm Exam 

21st Reading 

U14 reviewUnit 

7~8 

 

4/27、4/28期中評量 
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週

次 
日期 國語 數學 社會 自然 美勞 音樂 體育 健康 菁英班 

英語 

十二 
5/5-5/7 
(4/30-5/4 

五一連假) 

(5/7補課一天) 

十、果真 

如此嗎？ 
七、列式與解題 四、理財與投資 

3-1 動物如何

求生存 

四 奇幻空間 

小小建築師 

第五單元 

熱鬧的慶典 

1.3V3足球遊戲 

2.5人制足球比賽 
4-2飲食小專家 

Let’s go 5  
Unit 7 

21st Reading 

U15 

 十三 5/9-5/13 
十、果真 

如此嗎？ 
八、表面積 

五、臺灣的 

自然災害 

3-2 動物如何

延續生命 

四 奇幻空間 

小小建築師 
與音樂家有約 

1. 游泳場地 

介紹 

2.入水 3步驟 

6-1生病的地球 

Let’s go 5  
Unit 7 

21st Reading 

U16 

 
十四 5/16-5/20 十一、湖光山色 八、表面積 

五、臺灣的 

自然災害 

3-3 動物的 

分類 

四 奇幻空間 

小小建築師 
與音樂家有約 

1.能力分組 

2.漂浮、自由式 
6-1生病的地球 

Let’s go 5  
Unit 8 

21st Reading 

U17 

 
十五 5/23-5/27 

十二、田園 

交響曲 

九、比率與 

百分率 
六、生活與環境 

4-1 生活中常

聽見的聲音 

四 奇幻空間 

小小建築師 
與音樂家有約 

1. 蹬牆漂浮 

2. 15公尺自由

式 

6-2環境汙染面

面觀 

Let’s go 5  
Unit 8 

21st Reading 

U18 

 
十六 

5/30-6/2 

(6/3 端午節假) 

十二、田園 

交響曲 

九、比率與 

百分率 
六、生活與環境 4-2 樂音 

六 自然之美 

風景寫生 
與音樂家有約 

1.羽球平推球 

2.網球短球練

習 

6-2環境汙染面

面觀 

Let’s go 5  
Unit 8 

21st Reading U19 

十七 6/6-6/10 
十三、山豬學

校，飛鼠大學 

十、生活中的 

單位與換算 
六、生活與環境 

4-3 製作簡易 

樂器 

六 自然之美 

風景寫生 
補充歌曲 

1. 雙打規則 

介紹 

2.雙打練習 

6-2環境汙染面

面觀 

Let’s go 5  
Unit 8 

21st Reading 

U20 

 十八 6/13-6/17 十四、湖濱散記 
十、生活中的單

位與換算 
六、生活與環境 

4-3 製作簡易 

樂器 

六 自然之美 

風景寫生 
補充歌曲 

1.抽籤分組 

2.全班混雙練習賽 

7-1關懷 

老年人 

 Final Oral Exam 

Review 

Let’s Go 5Unit 

7~8 

十九 6/20-6/24 期末評量複習 期末評量複習 期末評量複習 期末評量複習 
五 熱鬧 

的慶典 
補充歌曲 

1.比賽裁判教學 

2.混雙比賽 

7-1關懷 

老年人 
Final Exam 

6/22、6/23小一至小五期末評量 

二十 6/27-6/30 綜合活動 綜合活動 綜合活動 統整活動 
五 熱鬧 

的慶典 
補充歌曲 

暑期安全體育

活動宣導 
綜合活動 Review 

6/29課輔才藝結束  6/30 結業式(14：35放學) 

 


